TIPS & TRIX

Tips och trix Tor att
lara sig svenska

Det ar anstrangande for hjarnan att lara sig ett nytt sprak som vuxen. Och
nar vi lar oss ett nytt sprak som vuxna ar vi ofta radda for att prata eftersom
vi kan gora fel och framsta som okunniga. Men det gar inte att |ara sig ett
nytt sprak utan att gora fel. Att lara sig ett nytt sprak forutsatter att man
gor fel. Det ar oundvikligt.

#1-\Vaga fraga

Vilka normer finns inom spraket i Sverige? Hur visar du re- Det ar alltid okej att gora fel och att inte forsté vad som sags

spekt? Och vad ar varst? Att gora fel for att du inte forstar nar man lar sig ett nytt sprak. Du blir ocksa battre pa ditt

eller visa dig okunnig genom att fraga nar du inte forstar? nya sprak nar du anvander det ofta. Sa se till att fraga nar du

Du ska alltid vaga fraga. inte forstar. Du kan saga: “Ursékta, jag forstod inte. Kan du
Alla som barjar prata ett nytt sprak kan kanna sig osakra. sagadeten gang till?”

Det ar naturligt att inte vilja visa att man inte forstar. Det ar

helt normalt. Men det kan ocksé leda till manga missfoérstand.

#2 — Beratta hur du vill bli rattad

Feedback och aterkoppling ar viktigt for att sprakutveckling | Ska det ske direkt eller efter samtalet? Ska handledaren réatta

inte ska stanna av. Du behdver veta nar du hamnar lite fel, varje gang du gor nagot fel eller nagon gang da och da?

men ocksa nar du faktiskt gér framsteg. Tala garna om for Handledaren kan skriva in detta i sprakkontraktet. Pa sa vis

den som handleder dig hur du vill bli rattad och fa feedback. | kommer handledaren veta hur den ska stétta dig i din
sprakutveckling pa basta satt.
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#3 - Olika tekniker for att lara sig ett nytt sprak

Att sla upp ord
Ett enkelt sétt att f& veta vad ett ord kan betyda ar att 6ver-
satta det. Anvand garna olika verktyg som Sobonas digitala
parlér. Om du anvander dig av Google Translate tank da pa
att det kan bli fel vid 6versattningen.

Fraga garna din kollega om du tror att éversattningen ar
fel. 1 Google Translate sparas de ord som du dversatter. Kolla
garna listan en gang i veckan. Du kanske har lart dig orden?

Ta bilder och skriv ner nya ord

Ta gérna bilder pa sddant som du inte vet vad det heter pa
svenska. Du kan ocksa rita. Peka pa det som du har fotogra-
ferat eller ritat och fraga din handledare hur man sager det.

Bonustips: Skriv gdrna det svenska ordet bredvid bilden
eller din teckning.

Observera och repetera
Nér du skriver ner ett ord pa papper kan du komma ihag det
battre. Titta och lyssna pa dina kollegor nar de pratar med
kunder. Vad sager de? Hur halsar de pa kunderna? Hur for-
klarar de saker?

Prova att upprepa samma fraser du ocksa. Det kanske
inte blir perfekt i borjan men ge inte upp. Du kommer bli
battre ju mer du dvar och repeterar.

#4 - Fika mer och var nyfiken

Fika ar en stund dar man kan koppla av och prata om allt
mojligt, utan att fokusera pa jobbet. Det kan dock vara
anstrangande och svart for manga eftersom man pratar om
allt mojligt da. Det kraver mycket energi att halla traden och
vara aktiv i samtalet. Men det ar samtidigt ett bra tillfalle att
utveckla sitt sprak och skapa relationer for att lara kdanna
sina kollegor battre.

Ibland kan det vara svart att prata under fikastunden
eftersom manga pratar samtidigt. Det &r olika @amnen som
vader, familj, idrott och semester. Dessutom brukar amnena
blandas.

Fraga om nagot som intresserar dig

Starta garna ett samtal med att fradga din kollega om na-
gonting som intresserar dig eller om du vill veta hur man
gor vissa saker i Sverige. Du kan till exempel fraga: “Vilken
butik ar bast for att kopa barnklader?”, “Hur gér man for att
ga till doktorn?” eller “Var kan man képa olika kryddor?” Pa
savis vet du vilket amne dina kollegor kommer prata om nar
de svarar dig och det blir lattare for dig att forsta. Dessutom
kommer du sékert f& manga bra tips.

#5 - Generella tips for att lara sig ett nytt sprak

Det gér att lara sig ett nytt sprék i vilken alder som helst.
Manniskor hittar oftast sina egna strategier. Har kommer
nagra generella tips:

- Titta pa tv-serier dar de pratar svenska. Om du foljer en
serie kommer manga ord upprepas.

- Du kan ocksé titta pa olika Youtube-filmer om sadant som
intresserar dig, till exempel fiske, tradgard eller nagot annat.
Du kan pausa nar som helst och du kan titta pa filmerna
flera ganger. Prova garna att harma och siga efter sa som
de pratar i Youtube-filmen.

- For att spraket ska utvecklas behover du anvanda det.
Prata med dem som kan svenska nar du har majlighet.

« Harma reklam och tréna uttalet.

- Las olika texter sdsom bdcker, tidningar och text pa mjolk-
forpackningar. Beratta ocksa fér nagon om det som du har
|ast.

Att lara sig ett nytt sprak ar inte alltid enkelt. Men om du &r

nyfiken pa spraket kan du jamfora det med ditt modersmal.

Pa sa vis kan det bli roligare att lara sig det nya spraket.

Du kan lara dig svenska. Vaga fraga. Vaga gora fel. Det tar
tid men var modig och ge inte upp. Varje litet steg framat gor
att du blir battre och battre.



