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Begiran om dispens fran AB § 13 mom. 5 fran Region
Dalarna (anestesi- och intensivvard, Mora lasarett)

Arbetstidsndmnden 4r inrdttad av centrala parter inom den kommunala sektorn.
Nimndens uppdrag dr att prova dvergripande och principiella fragor och tolkningar som
ror dygnsviloreglerna i Allménna bestémmelser med underbilagor. I namndens uppdrag
ingdr att fatta beslut om dispens fran kollektivavtalets bestimmelser enligt de villkor
som parterna kommit dverens om.

Ansokan fran Region Dalarna (anestesi- och intensivvard vid Mora
lasarett)

Region Dalarna har inkommit med ansékan om dispens avseende avvikelse fran AB §
13 mom. 5.

Regionen ansoker om dispens under perioden 1 februari 2024 — 30 september 2024, for
att kunna forldgga arbetstid upp till 24 timmar (arbete och jour) under veckans alla
dagar.

Ansokan avser anestesi- och intensivvardslakare vid operation anestesi och
intensivvardskliniken vid Mora lasarett och omfattar 7 fast anstéllda specialistlakare
samt under hosten 2024 1-2 ST ldkare. Vidare berors de stafettldkare som roterar
veckovis.

Verksamheten

Mora lasarett r ett akutsjukhus med upptagningsomréade i norra och véstra Dalarna.
Lasarettet ar ett av tva akutsjukhus i regionen. Under hdgsdsongsperioder sommar- och
vintertid omhéandertar sjukhuset de stora turiststrommar som vistas i Sélen, Idre, 6vriga
dalafjéll samt de som kommer for att ndrvara pa stora turistevenemang bade sommar
och vintertid.

Verksamheten pa operation anestesi och intensivvardskliniken vid Mora lasarett
handhar och ansvarar for de svérast sjuka patienterna pa alla lasarettets enheter dygnet
runt samt under elektiv operationsverksambhet.

Verksamheten dr bemannad med 4-5 specialistlakare vardagar dagtid dér en av dessa
lakare idag arbetar dven jourtid (dygnspass). Den specifika kompetens som det inte
finns tillrdckligt av ar specialistldkare inom anestesi- och intensivvard. Om
verksamheten inte kan bemanna med dygnspass kan verksamheten inte uppratthalla
bade akut och elektiv (planerad) verksamhet. Specialistkompetens inom anestesi och
intensivvard krévs for att kunna uppritthalla akutverksamhet pa lasarettet. Aven den
malstyrda ST utbildningen, inom namnda specialitet, drabbas.

Som skél for dispens har regionen bland annat anfort f6ljande.

Regionen beddmer att de utan dispens och pa grund av brist pa anestesildkare skulle
behova stdnga sjukhusets dagkirurgiska avdelning, vilket motsvarar 1300-1600
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operationer per ar.
Verksamheten tillampar idag specialanpassade schemaldsningar for att kunna
tillsvidareanstélla personal som bor langt ifran sjukhuset.

Regionen arbetar for att stdlla om verksamheten och har tagit fram schemaforslag
utifran bade tva- och treskift.

Vidare arbetar regionen med forandrade arbetssétt genom att véixla 6ver arbetsuppgifter
som kan laggas pa Anestesi- eller IVA sjukskoterskor for att minimera antalet 1ikare,
knyter kontinuerligt till sig tillfalliga forstarkningar for visstidsanstéllningar vissa
veckor samt forstiarker med hyrlékare och specialistldkare fran Falu lasarett. Regionen
hoppas vidare pd att tva ldkare kommer tillbaka fran fordldraledigheter under senhosten
2024. Aktivt arbete med rekryteringar av fardiga specialistlikare inom AN/IVA i hela
EU fortgar.

Bedomning

Ansokan om dispens avser regionens verksamhet pa operation anestesi och
intensivvardskliniken vid Mora lasarett.

Regionen har ansokt om en generell dispens under perioden 1 februari 2024 till och med
den 30 september 2024, for att kunna forlagga upp till 24 timmars tjanstgoring for de
lakare som bemannar verksamheten.

Arbetsgivaren har tydliggjort verksamhetens forutsittningar och visat hur de har uttomt
mojligheterna att bemanna verksamheten utan dispens.

Beslut

Arbetstidsndmnden beviljar, for berérd yrkesgrupp enligt ansokan, dispens
for att mojliggora forlaggning av arbetstid upp till 24 timmar, i enlighet med ansokan,
under tiden 1 februari 2024 — 30 september 2024.



